
Βρίσκω

τις αλλαγές

Οδηγίες
Σκέψου τις αλλαγές που συμβαίνουν στο σώμα στη διάρκεια της εφηβείας και σημείωσέ τες στα πλαίσια. 
Σε κάθε πλαίσιο μπορείς να γράψεις και περισσότερες από μία αλλαγές.


